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Narativni opis sadrzaja i strukture teksta

Monografija Marije Pejici¢ predstavlja opsezan teorijski pregled koji sistematski istrazuje rodnu
socijalizaciju primarnih emocija i njene implikacije na razlicite aspekte psiholoskog funkcionisanja. Tekst
obuhvata preko 150 strana akademskog sadrzaja, strukturiran u logi¢ke tematske cjeline koje se
razvojno nadovezuju jedna na drugu. U tekstu se koristi preko 200 referenci koje pokrivaju Sirok spektar
izvora iz razli¢itih oblasti psihologije — od klasi¢nih radova (Ekman, Lazarus, Bandura, Vygotsky) do

najnovijih istraZivanja objavljenih 2024. i 2025. godine.

Monografija zapocinje provokativnim uvodom koji koristi medijsku analizu Olimpijskih igara u Parizu
2024. godine kako bi ilustrovala aktuelnost debate o polnoj i rodnoj pripadnosti. Ovaj pristup efikasno
kontekstualizuje istraZivacko pitanje i motivise ¢itaoca da nastavi sa ¢itanjem. Autorka jasno postavlja tri
kljuéna istrazivacka pitanja koja vode strukturu cjelokupnog rada: (1) koja je uloga kulture u oblikovanju
rodnih normi u emocionalnosti, (2) kako usvojene rodne uloge oblikuju percepciju, izrazavanje i
regulaciju emocija, i (3) koji su ishodi rodne socijalizacije na socijalnu percepciju, interpersonalne odnose

i mentalno zdravlje.

Prvo poglavlje posveceno je definisanju kljuénih pojmova, gdje autorka pazljivo razgranicava koncepte
pola i roda, oslanjajuci se na savremene teorijske pristupe. Autorka priznaje probleme koristenja
binarnih kategorija, ali argumentovano objasnjava zasto zadrzava analizu unutar ovog okvira — vecina
drustava jo$ uvijek praktikuje rodnu socijalizaciju kroz binarne kategorije. U ovom odjeljku se u
razmatranje uvode i kognitivne strukture poput rodnih shema i stereotipa, 5to omogucava razumijevanje

mehanizama kroz koje se rodne norme internalizuju.

Drugo poglavlje bavi se definicijom emocija, sa posebnim fokusom na Sest primarnih emocija: srecu,
tugu, strah, ljutnju, odvratnost i iznenadenje. Autorka detaljno opisuje antecedente svake emocije,
njihovu dozivljajnu komponentu, facijalne ekspresije i ponasajnu spremnost na djelovanje. Znacajan dio
ovog poglavlja posvecen je i regulaciji emocija, $to logicki povezuje biologiju emaocija sa njihovim

socijalnim oblikovanjem.

Trece poglavlje, najobimnije u monografiji, analizira ulogu kulture u konstrukciji emocionalnosti. Autorka
najprije etablira univerzalne karakteristike primarnih emocija (fiziolo3ke reakcije, facijalne ekspresije,
antecedenti), a zatim pokazuje kako kultura oblikuje njihovu interpretaciju, vrednovanje i izrazavanje.
Ovde se uvode Hofstedeove dimenzije kulture, posebno dimenzija maskulinosti-femininosti, kao makro-

kontekst za razumijevanje rodnih normi.



Autorka zatim detaljno razmatra porijeklo rodnih normi u oblasti emocija, povezujuci ih sa socijalnim
funkcijama emocija. Emocije koje signaliziraju afilijativnost | ranjivost (sreca, tuga, strah) kulturno se
vezuju za Zene, dok se emocije koje izrazavaju moc i dominaciju (ljutnja, gadenje) pripisuju muskarcima.

Posebno vrijedan dio ovog poglavlja posvecen je procesu usvajanja rodnih uloga, gdje autorka integrise
biologke, evolutivne i psihosocijalne perspektive kroz bio-psiho-socijalni razvojni model. Ovaj eklekticki
pristup omoguéava nijansiranu analizu koja izbjegava jednostrane determinizme. Detaljno se razmatraju
agensi rodne socijalizacije emocija — porodica (sa posebnim fokusom na majke i oceve), vrinjaci i mediji
— sa bogatim empirijskim nalazima o specificnim mehanizmima kroz koje ovi agensi djeluju.

Cetvrto poglavlje bavi se ishodima rodne socijalizacije — rodnim obrascima u ekspresiji razlicitih
primarnih emocija i njihovim potencijalnim implikacijama na socijalnu percepciju, interpersonalne
odnose i mentalno zdravlje. Autorka pokazuje kako rigidne rodne norme mogu voditi nepovoljnim
ishodima, ukljuéujuéi predrasude, probleme u intimnim odnosima i razlicite forme psiholoskog distresa.

Monografija se zakljuéuje poglavljem ,Umesto zakljucka" koje rezimira kljuéne nalaze i pruza perspektive
za buduca istrazivanja. Na kraju se nalazi opis instrumenta za mjerenje rodnih stereotipa u oblasti
emocionalnosti, adaptiranog za srpsku populaciju, 5to predstavlja praktican doprinos koji omogucava

empirijsko istraZivanje ove teme u domacem kontekstu.

Opsti utisak i doprinos oblasti

Monografija Marije Pejici¢ predstavlja izuzetno znacajan doprinos domacoj psiholoskoj literaturi iz
oblasti psihologije pola, roda i emocija. U domacoj i Siroj regionalnoj psihologiji ova tema nije bila
sistematski obradena na ovako sveobuhvatan i teorijski utemljen nacin, $to ovaj rad €ini pionirskim

poduhvatom.

Teorijski doprinos ogleda se u uspjesnoj integraciji razli¢itih psiholo3kih perspektiva — od biologije
emaocija, preko kognitivne i socijalne psihologije, do kulturalne i razvojne psihologije. Autorka
demonstrira duboko poznavanje medunarodne literature i sposobnost da kompleksne teorijske debate
prenese na razumljiv i interesantan nacin. Posebno je vrijedna njena sposobnost da izbjegne vjestacke
dihotomije (priroda nasuprot kulture, pol nasuprot roda) i umjesto toga ponudi integrisane modele koji
prikazuju svu kompleksnost rodnih razlika u doZivljaju i ispoljavanju emocija.

Empirijski doprinos ogleda se u sistematskom pregledu velikog broja studija iz razli¢itih kulturnih
okruzenja, $to omogucava razumijevanje kako univerzalnih tendencija tako i kulturnih varijacija. lako
monografija ne donosi originalne empirijske podatke, njena sinteza postojecih nalaza predstavlja

vrijedan resurs za buduca istrazivanja.

Prakti¢ni znaéaj rada ogleda se u vise dimenzija. Prvo, monografija pruza konceptualni okvir koji moze
doprinijeti regulisanju obrazovnih politika i intervencija usmjerenih na fleksibilnije rodne norme u
porodiénom i obrazovnom vaspitanju. Drugo, nalazi o implikacijama rigidnih rodnih normi na mentalno
zdravlje mogu biti korisni za klinicku praksu. Trece, instrument za mijerenje rodnih stereotipa omogucava

empirijsku operacionalizaciju ovih konstrukata u domacim istraZivanjima.



Didakti¢ka vrijednost monografije je takode znacajna. Tekst moze posluziti kao referentni udzbenik za
studente psihologije, socijalnog rada, sociologije, pedagogije i rodnih studija. Jasna struktura, detaljna
objasnjenja kljuénih pojmova i bogata literatura Cine ga pogodnim za akademsku upotrebu.

Zakljuéna procjena

Monografija ,lzmedu emocija i ocekivanja: Rodne norme u oblasti primarnih emocija i njihove
implikacije" predstavlja zna¢ajan, ambiciozan i na mnogim nivoima uspje$an nau¢ni poduhvat. Autorka
Marija Peji¢i¢ demonstrira izuzetan nivo teorijskog razumijevanja i sposobnosti sinteze kompleksne

medunarodne literature iz razli¢itih grana psihologije.

Najvedi doprinos monografije leZi u njenoj sveobuhvatnosti i integrativnosti. Tekst uspjesno premoséuje
razli¢ite teorijske tradicije — od biologije emocija do kulturalne psihologije — i nudi koherentan narativ o
tome kako se rodna socijalizacija emocija odvija i kakve implikacije ima. Za domacu psiholosku zajednicu,
ovo predstavlja prvi sistematski i teorijski sofisticiran pregled ove vazne teme. Monografija moZe
posluziti kao referentni tekst za studente, izvor hipoteza za istraZivace i konceptualni okvir za prakticare

u obrazovanju, psiholoskom savjetovanju i klinickoj praksi.

Konaéna preporuka: monografija ,lzmedu emocija i ocekivanja: Rodne norme u oblasti primarnih
emocija i njihove implikacije" autorke Marije Peji€i¢ predstavlja izuzetan doprinos domacoj psiholoskoj
nauci koji bi mogao postati standardna referenca u oblasti rodne i emocionalne psihologije, te se

svesrdno preparucuje za objavljivanje.

Banja Luka, 17.11.2025. Vladimir Turjacanin
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